MENUS

COLLEGE / LYCEE / SUP

SEMAINE 40 DU 29 SEPTEMBRE AU 03 OCTOBRE 2025

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait

GARNITURE CARBONARA

gluten/lait

PATES

gluten

POELEE DE LEGUMES

lait

LENTILLES

FRUITS/YAOURTS/FROMAGE

lait

LUNDI MARDI MERCREDI
29-sept. 30-sept. 1-oct.

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait

EMINCE PORC AUX
CHAMPIGNONS

lait/gluten

FRITES

EPINARDS A LA
CREME

RAGOUT DE POIS CHICHES

PANNA COTTA MAISON

lait

Menus prévisionnels, susceptibles d'évoluer selon les livraisons

FEUILLETE FROMAGE

lait/guten

NUGGETS DE POULET

gluten

POMMES DE TERRE
PERSILLEES

lait

DUO DE HARICOTS BIO

lait

DHAL DE LEGUMINEUSES

FRUITS/YAOURTS/FROMAGE

lait

VENDREDI
3-oct.

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait

SAUTE VEGETARIEN AUX
LEGUMES

lait

SEMOULE
gluten
BROCOLIS/CHOUX FLEURS
SAUTES

lait

HARICOT BLANC A LA TOMATE

CREME DESSERT

lait

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait

DOS DE COLIN

gluten/poisson/lait

RIZ BIO

LEGUMES DE SAISON

lait

HARICOTS ROUGES A LA MEXICAINE

FRUITS/YAOURTS/FROMAGE

lait

UN CHOIX DE FROMAGES, YAOURTS ET FRUITS ISSUS DE
L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE EST PROPOSE AU SELF

LES LEGUMES, LEGUMINEUSES ET FRUITS SONT PROPOSES EN LIBRE SERVICE

POUR COMPLETER VOTRE REPAS

UNE ALTERNATIVE VEGETARIENNE EST PROPOSEE TOUS LES JOURS




MENUS

MATERNELLE / PRIMAIRE
SEMAINE 40 DU 29 SEPTEMBRE AU 03 OCTOBRE 2025

LUNDI MARDI
29-sept. 30-sept.

VENDREDI
3-oct.

SALADE COMPOSEE

moutarde/gluten/oeuf/lait

GARNITURE CARBONARA

gluten/lait

PATES

gluten

POELEE DE LEGUMES

lait

FRUIT BIO

FEUILLETE HOT DOG

lait/gluten

EMINCE DE PORC AUX
CHAMPIGNONS

lait

POMMES DE TERRE
PERSILLEES

lait

EPINARDS A LA CREME

lait

CREME DESSERT

lait

Menus prévisionnels, susceptibles d'évoluer selon les livraisons

SALADE COMPOSEE

moutarde/gluten/oeuf/lait

SAUTE VEGETARIEN AUX
LEGUMES

lait

FRITES

BROCOLIS/CHOUX FLEURS
SAUTES

lait

YAOURT BIO DE LA FERME
DES PETITS KORRIGANS

lait

SALADE COMPOSEE

moutarde/gluten/oeuf/lait

DOS DE COLIN

poisson/gluten/lait

RIZ BIO

LEGUMES DE SAISON

lait

FRUIT BIO

UN CHOIX DE FROMAGES, YAOURTS ET FRUITS ISSUS DE

L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE EST PROPOSE AU SELF

DES LEGUMES ET FRUITS SONT PROPOSES EN LIBRE SERVICE

POUR COMPLETER LE REPAS







INTERNAT
SEMAINE 40 DU 29 SEPTEMBRE AU 03 OCTOBRE 2025

FEUILLETE HOT DOG

gluten/lait

DONUT DE POULET

gluteny/iai

POMMES DE TERRE
WEDGE

LEGUMES

1dit

YAOURT/FRUIT

1dit

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait

FRICADELLE

oeul/giuten

SEMOULE AUX EPICES
gluten

LEGUMES

lait

COOKIE AU CHOCOLAT

lait/oeuf/gluten

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
29-sept. 30-sept. 1-oct. 2-oct.

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait

BRUSCHETTA

gluten/lait

SALADE VERTE

LEGUMES

lait

GLACE

lait

SALADE EXOTIQUE

moutarde/gluten/oeuf/lait

ROUGAIL SAUCISSES

sulfites

RIZ BIO

LEGUMES

lait

ANANAS AU CARAMEL

lait

UN CHOIX DE FROMAGES, YAOURTS ET FRUITS ISSUS DE
L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE EST PROPOSE AU SELF

DES LEGUMES ET FRUITS SONT PROPOSES EN LIBRE SERVICE
POUR COMPLETER LE REPAS

Menus prévisionnels, susceptibles d'évoluer selon les livraisons




