MENUS

COLLEGE / LYCEE / SUP

SEMAINE 11 DU 9 AU 13 MARS 2026

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

GARNITURE CARBONARA

lait/gluten

PATES

gluten

CHOUX DE
BRUXELLES

lait

HARICOTS BLANCS

FRUITS/YAOURTS/FROMAGE

lait

MARDI
10-mars

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

BOULETTES VEGETARIENNE

gluten

SEMOULE

gluten

RATATOUILLE

POIS CHICHES

MOUSSE A LA FRAISE

lait

Menus prévisionnels, susceptibles d'évoluer selon les livraisons

MERCREDI
11-mars

FEUILLETE FROMAGE

lait/oeuf/gluten

TARTIFLETTE

lait/gluten

SALADE VERTE

DUO DE HARICOTS

lait

GARNITURE 4 LEGUMES

FRUITS/YAOURTS/FROMAGE

lait

SOUCAULD

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

JAMBON GRILLE

POMME DE
TERRE

EPINARD A LA CREME

lait

DHAL DE LENTILLES CORAIL

FROMAGE BLANC/COULIS

lait

VENDREDI
13-mars

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

BLANQUETTE DE LA MER

poisson/gluten/lait

RIZ BIO

LEGUMES SAUTES

lait

LENTILLES AU JUS

FRUITS/YAOURTS/FROMAGE

lait

UN CHOIX DE FROMAGES, YAOURTS ET FRUITS ISSUS DE
L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE EST PROPOSE AU SELF

LES LEGUMES, LEGUMINEUSES ET FRUITS SONT PROPOSES EN LIBRE SERVICE

POUR COMPLETER VOTRE REPAS

UNE ALTERNATIVE VEGETARIENNE EST PROPOSEE TOUS LES JOURS




MENUS

MATERNELLE / PRIMAIRE

SEMAINE 11 DU 9 AU 13 MARS 2026

FOUCAULD

SOUPE

gluten

GARNITURE CARBONARA

lait/gluten

PATES

gluten

CHOUX DE BRUXELLES

lait

LAITAGE

lait

MARDI
10-mars

CREPE FROMAGE

lait/gluten/oeuf

BOULETTE VEGETARIENNE

gluten

SEMOULE

gluten

RATATOUILLE

FRUIT

Menus prévisionnels, susceptibles d'évoluer selon les livraisons

JEUDI
12-mars

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

JAMBON GRILLE

POMMES DE TERRE
PAPRIKA

lait

EPINARDS A LA CREME

lait

FRUIT

VENDREDI
13-mars

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

BLANQUETTE DE LA MER

poisson/gluten/lait

RIZ BIO

LEGUMES SAUTES

lait

YAOURT DE LA FERME BIO

lait

UN CHOIX DE FROMAGES, YAOURTS ET FRUITS ISSUS DE
L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE EST PROPOSE AU SELF

DES LEGUMES ET FRUITS SONT PROPOSES EN LIBRE SERVICE

POUR COMPLETER LE REPAS




INTERNAT
SEMAINE 11 DU 9 AU 13 MARS 2026

LUNDI
9-mars
BUFFET ENTREES/CREPE
FROMAGE

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

ESCALOPE VIENNOISE OU
RACLETTE

laiy/ giuten

RIZ BIO/PDT

LEGUMES

1dit

YAOURT/FRUIT

1dit

MARDI
10-mars
BUFFET ENTREES/CREPE
FROMAGE

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

ESCALOPE VIENNOISE OU
RACLETTE

gluteny/iai

RIZ BIO/PDT
LEGUMES

lait

YAOURT/FRUIT

lait

MERCREDI
11-mars

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

RAVIOLIS

gluten/lait

SALADE VERTE

LEGUMES

lait

GLACE/YAOURT

lait

JEUDI
12-mars

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

KEBAB

gluten

FRITURE/FECULENT

gluten

LEGUMES

lait

ECLAIR CHOCOLAT

lait/oeuf/gluten

UN CHOIX DE FROMAGES, YAOURTS ET FRUITS ISSUS DE
L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE EST PROPOSE AU SELF

DES LEGUMES ET FRUITS SONT PROPOSES EN LIBRE SERVICE
POUR COMPLETER LE REPAS

Menus prévisionnels, susceptibles d'évoluer selon les livraisons







