MENUS

COLLEGE / LYCEE / SUP

SEMAINE 14 DU 30 MARS AU 3 AVRIL 2026

ZOUCAULD

LUNDI
30-mars

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

GARNITURE BOLOGNAISE

PATES

CAROTTES AU
CUMIN

lait

LENTILLES AU JUS

FRUITS/YAOURTS/FROMAGE

lait

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

CRISPID'OR AU FROMAGE

gluten/lait

SEMOULE

gluten

LEGUMES COUSCOUS

HARICOT BLANC

FRUITS CHANTILLY

lait/oeuf/gluten

Menus prévisionnels, susceptibles d'évoluer selon les livraisons

QUICHE LORRAINE

gluten/oeuf/lait

WINGS DE POULET

POMMES DE TERRE
PAPRIKA

lait

FLAN DE LEGUMES

lait /gluten/oeuf

GARNITURE 4 LEGUMES

FRUITS/YAOURTS/FROMAGE

lait

MERCREDI JEUDI VENDREDI
1-avr. 2-avr. 3-avr.

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

TOMATE FARCIE

gluten

MELANGE DE
CEREALES

gluten

HARICOTS VERTS

lait

DHAL LENTILLES CORAIL

MOUSSE AU CHOCOLAT

lait

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

POISSON PANE

poisson/gluten/lait

RIZ BIO

POELEE DE LEGUMES

lait

RAGOUT DE POIS CHICHES

FRUITS/YAOURTS/FROMAGE

lait

UN CHOIX DE FROMAGES, YAOURTS ET FRUITS ISSUS DE
L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE EST PROPOSE AU SELF

LES LEGUMES, LEGUMINEUSES ET FRUITS SONT PROPOSES EN LIBRE SERVICE

POUR COMPLETER VOTRE REPAS

UNE ALTERNATIVE VEGETARIENNE EST PROPOSEE TOUS LES JOURS




MENUS

MATERNELLE / PRIMAIRE
SEMAINE 14 DU 30 MARS AU 3 AVRIL 2026

FOUCAULD

LUNDI
30-mars

SOUPE

gluten

GARNITURE BOLOGNAISE

PATES

gluten

CAROTTES AU CUMIN

lait

LAITAGE

lait

s
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31-mars FEeeEsEE
Syeie

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

CRISPID'OR AU FROMAGE

gluten/lait

SEMOULE

gluten

LEGUMES COUSCOUS

FRUIT

Menus prévisionnels, susceptibles d'évoluer selon les livraisons

JEUDI
2-avr.

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

TOMATE FARCIE

gluten

MELANGE DE CEREALES

gluten

HARICOTS VERTS

lait

CAKE MARBRE

gluten/oeuf/lait

VENDREDI
3-avr.

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

OPERATION BOL DE RIZ

RIZ BIO

SAUCE TOMATES

POMME BIO

UN CHOIX DE FROMAGES, YAOURTS ET FRUITS ISSUS DE
L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE EST PROPOSE AU SELF

DES LEGUMES ET FRUITS SONT PROPOSES EN LIBRE SERVICE

POUR COMPLETER LE REPAS




INTERNAT
SEMAINE 14 DU 30 MARS AU 3 AVRIL 2026

FEUILLETE FROMAGE

gluten/lait/oeuf

FILET DE POISSON

1diL/ BIULen/ poisson

GNOCCHIS

LEGUMES

1dit

YAOURT/FRUIT

1dit

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

NEMS CHINOISES

1ai

NOUILLES CHINOISE

gluten

LEGUMES

lait

COOKIE AU CHOCOLAT

lait/oeuf/gluten

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
30-mars 31-mars 1-avr. 2-avr.

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

PIZZA

gluten/lait

SALADE VERTE

LEGUMES

lait

GLACE/YAOURT

lait

BUFFET ENTREES

moutarde/gluten/oeuf/lait/poisson

DONUT DE POULET

gluten/lait

FRITURE/FECULENT

gluten

LEGUMES

lait

YAOURT/FRUIT

lait

UN CHOIX DE FROMAGES, YAOURTS ET FRUITS ISSUS DE
L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE EST PROPOSE AU SELF

DES LEGUMES ET FRUITS SONT PROPOSES EN LIBRE SERVICE
POUR COMPLETER LE REPAS

Menus prévisionnels, susceptibles d'évoluer selon les livraisons




