003 - Immaculée Conception Brest

Du 11/12/2023 au 15/12/2023

Menu "référence" 4,5 éléments

Coleslaw @

Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartare
/Galette végétarienne

Pates bio @

Buchette lait mélange

mousse chocolat

Menu "référence" 5 éléments

Coleslaw @

Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartare
/Galette végétarienne

Pates bio @

Buchette lait mélange

mousse chocolat

Salade de cervelas, cornichons et oignons
Paupiette de veau VVF D - sauce dijonnaise
/Nuggets de blé de Cité Marine - Sauce tartare
Pommes de terre cubes rissolées @

Yaourt aromatisé

Salade de cervelas, cornichons et oignons

Paupiette de veau VVF © - sauce dijonnaise
/Nuggets de blé de Cité Marine - Sauce tartare

Pommes de terre cubes rissolées@
Yaourt aromatisé

Banane Bio ®

Salade - Vinaigrette du chef

Lasagne a la Bolognaise VBFO
/Lasagne a la Provencale
Camembert Bio @

Créme dessert caramel

Salade - Vinaigrette du chef

Lasagne a la Bolognaise VBFO
/Lasagne a la Provencale
Camembert Bio

Creme dessert caramel

Vendredi

Palette de porc © - Sauce diable
[Tarte au fromage

Haricots verts Bio persillés

Petit moulé ail et fines herbes
Clémentine

Salade de riz Bio et tomate et mais @
Palette de porc © - Sauce diable
[Tarte au fromage

Haricots verts Bio persillés @

Petit moulé ail et fines herbes
Clémentine
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Pique nique

Jus de fruit

Pain de mie - Fromage Mme Loik a tartiner -, jambon de dinde
Chips

Compote gourde

Madeleine®

Jus de fruit

Sandwich (pain de mie) jambon de dinde, fromage fondu Madame Loik o
Chips

Compote gourde

Madeleine®

Jus de fruit

Sandwich (pain de mie) jambon de dinde, fromage fondu Madame Loik o
Chips

Compote gourde

Madeleine®

Jus de fruit

Sandwich (pain de mie) jambon de dinde, fromage fondu Madame Loik o
Chips

Compote gourde

Madeleine®

Vendredi
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, jambon de dinde

Banane Bio

Beignet de calamars a la romaine
Buchette lait mélange
Camembert Bio

Chips

Clémentine

Coleslaw

Compote gourde

Creme dessert caramel
Fromage Mme Loik a tartiner

Galette végétarienne
Haricots verts Bio persillés
Jus de fruit

Lasagne a la Bolognaise VBF

Lasagne a la Provencale

Madeleine

Nuggets de blé de Cité Marine

Pain de mie

Palette de porc

Paupiette de veau VVF

Petit moulé ail et fines herbes
Pommes de terre cubes rissolées
Pates bio

Salade

Salade de cervelas, cornichons et oignons
Salade de riz Bio et tomate et mais
Sandwich (pain de mie) jambon de

dinde, fromage fondu Madame Loik

Sauce diable

Sauce dijonnaise

Sauce tartare

Tarte au fromage

Jambon de dinde
Banane

Beignet de calamars
Chevre

Camembert

Chips

Clémentine

Carotte, Chou blanc, Persil
Compote

Creme dessert
Fromage

Galette végétale

Haricot vert, Persil, Sel fin, Oignon, Huile,
Eau

Jus de fruit/légume

Mozzarella, Egrené de boeuf, Garniture
pizza, Sauce béchamel , Lasagnes a garnir

Mozzarella, Garniture pizza, Sauce
béchamel , Lasagnes a garnir, Ratatouille

Madeleine

Nugget végétal

Pain de mie

Palette de porc salée
Paupiette de veau

Fromage portion

Pommes rissolées

Sel fin, Huile, Coquillettes
Salade et mélange de salade
Cervelas, Cornichon, Oignon
Tomate, Mais, Riz indica

Pain viennois, Jambon de dinde, Creme de
fromage

Colorant, Huile, Farine de blé, Ail, Echalote,
Vinaigre de vin, Sucre semoule, Moutarde,
Tabasco, Eau, Bouillon de légumes

Ail, Oignon, Estragon, Persil, Sel fin,
Moutarde, Huile, Eau, Farine de blé, Lait en
poudre

Echalote, Estragon, Persil, Cornichon,
Mayonnaise, Capres

Emmental, Poivre blanc, Sel fin, Farine de
blé, Oeuf liquide entier, Fond de tarte
brisée, Huile, Eau, Lait en poudre

Gluten, Mollusques
Lait

Lait

Lait
Lait

Gluten, Oeufs, Soja

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Oeufs
Céleri, Gluten, Soja

Gluten, Lait

Soja, Sulfites
Lait

Gluten

Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait

Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs



Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin,
Eau

Vinaigrette du chef Moutarde, Sulfites

Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Lait

mousse chocolat Liégeois Lait, Soja



