
006 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Du 16/03/2026 au 20/03/2026

 Origine France  Produit labellisé  Bio  Régional  Plat signature

 

°4.5 compo egalim
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Piémontaise S/Porc
Paupiette au veau FR  - Sauce moutarde
/Bouchées de Légumes VG
Chou fleur persillé 
Mimolette BIO 
Mousse au chocolat

M
ar

di
Chili sin carne
Riz Bio 
Edam Bio 
Fruit de saison Bio 

M
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ed

i
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i

Salade - Croûtons - Vinaigrette Caesar
Dublin coddle à la viande de porc française 
/Le Coodle (Saucisse végétale)
Crème anglaise
Pudding du chef 

Ve
nd

re
di

Mélange de fusilli Bio et tomates  - Vinaigrette du chef
Filet de colin meunière MSC 
/Croq VG
Carottes CE2 persillées 
Yaourt Bio au lait de la Ferme Ker Ar Beleg aromatisé à la fraise 



006 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 16/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Bouchées de Légumes VG Boulette végétale Gluten

Chou fleur persillé Chou fleur, Persil, Sel fin, Huile

Mimolette BIO Mimolette Lait

Mousse au chocolat Mousse sucrée Lait

Paupiette au veau FR Paupiette au veau Soja, Sulfites

Piémontaise S/Porc Tomate, Pomme de terre, Mayonnaise, Oeuf
dur, Cornichon Moutarde, Oeufs, Sulfites

Sauce moutarde Sel fin, Farine de blé, Moutarde, Huile, Eau,
Oignon, Carotte Gluten, Moutarde, Sulfites

006 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 17/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chili sin carne
Mélanges d'épices, Sucre semoule, Sel fin,
Farine de blé, Huile, Ail, Tomate, Oignon,
Carotte, Poivron mélange, Tomate, Maïs,
Haricot rouge, Eau

Gluten, Sésame

Edam Bio Edam Lait

Fruit de saison Bio Orange

Riz Bio Oignon, Sel fin, Riz long, Huile, Eau

006 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 19/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Croûtons Croûton Gluten

Crème anglaise Crème anglaise Lait, Oeufs

Dublin coddle à la viande de porc française
Lardons fumés, Oignon, Bouillon de volaille,
Pomme de terre, Sel fin, Saucisse de
Toulouse

Le Coodle (Saucisse végétale) Bouillon de légumes, Sel fin, Eau, Oignon,
Pomme de terre, Rouleau végétal Gluten

Pudding du chef Sucre cristal, Oeuf liquide entier, Lait en
poudre, Chocolat noir, Pain de mie Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites

Salade Salade et mélange de salade

Vinaigrette Caesar Sel fin, Huile, Moutarde, Vinaigre de vin,
Huile, Sauce anglaise, Parmesan, Ail Gluten, Lait, Moutarde, Poissons, Sulfites

006 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 20/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes



Plats Ingrédients Allergènes

Carottes CE2 persillées Carotte

Croq VG Fromage pané Gluten, Lait, Oeufs

Filet de colin meunière MSC Poisson meunière Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Mélange de fusilli Bio et tomates Torti, Tomate, Persil, Huile, Sel fin Gluten

Vinaigrette du chef Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

Yaourt Bio au lait de la Ferme Ker Ar Beleg
aromatisé à la fraise Yaourt aromatisé Lait


