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310 - Ec%e- ND de Tourbian - Servl_ Guipavas.
u 14/09/2026 ay 18/09/2026

°4.5 compo egalim

Melon (a couper en 6)

Boulettes de boeuf VBF 0. Sauce tomate
/Boulettes VG

Fusilli Bio
Emmental Bio @
Yaourt Bio au lait de la Ferme Ker Ar Beleg el

Taboulé (semoule Bio) Estival @

Réti de dinde)
/Galette végétale
Jardiniére de Iégumes du chef

Poire®

Carottes rapées - Vinaigrette du chef
Lasagne a la Provencale

Pomme Bio ec

Tzatziki (Grece) - Vinaigrette au fromage blanc
Filet de colin MSC @ - Sauce au thym citron
/Dahl de pois chiches a I'lndienne &

Pommes de terre rissolées CE2 (]
Creme fouetté

Gateau du chef au chocolat®

Vendredi

) Origine France @ Bio o Régional (@ Produit labellisé ) Plat signature



- - -w w
- ® 310 - Ec%e- ND de Tourbian - Servl_Guipavas® . 1
- u 14/09/2026 ay 18/09/2026 . g
Pigue nique
Jus de fruit
Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage a tartiner

Chips
Pomme Bio d
Madeleine O

Jus de fruit

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips

Pomme Bio @

Madeleine O

Jus de fruit

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips

Pomme Bio @

Madeleine O

Vendredi

Bio O Origine France



Le 14/0972026

310 - Ecole- ND de Tourblan Servl_ Gmpavas . (

Boulettes VG

Boulettes de boeuf VBF
Chips

Emmental Bio
Fromage a tartiner
Fusilli Bio

Jambon de dinde (froid) Sans porc
Jus de fruit

Madeleine

Melon (a couper en 6)
Pain de mie

Pomme Bio

Sauce tomate

Yaourt Bio au lait de la Ferme Ker Ar Beleg

Boulette végétale
Boulette au boeuf
Chips

Emmental

Saint Paulin

Sel fin, Fusilli, Huile
Jambon a la dinde

Jus d'oranges

Gluten

Gluten, Soja

Lait
Lait

Gluten

Madeleine Gluten, Oeufs

Melon

Pain de mie Gluten, Lait

Pomme

AiI,_Tomate,,Oignor), Sucre semoule, Huile, Gluten

Farine de blé, Sel fin, Eau, Tomate

Yaourt aromatisé Lait
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Le 15/0972026 . .

Chips

Galette végétale
Jardiniére de légumes du chef

Jus de fruit
Madeleine
Poire
Pomme Bio

Roti de dinde

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu

Taboulé (semoule Bio) Estival

Chips

Galette végétale

Gluten

Mélange de Iégumes, Oignon, Persil, Sel fin,

Huile, Eau
Jus d'oranges
Madeleine
Poire

Pomme

Roti de dinde

Jambon a la dinde, Creme de fromage, Pain

viennois

Concombre, Menthe, Semoule de blé,
Concentré de fruit, Huile, Tomate, Poivron,

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Soja

Gluten, Sulfites

Eau
310 - Ecole- ND de Tourblan Servl_ Gulpavas ° - (
Le 17/0972026 . .

Carottes rapées

Chips

Carotte

Chips



Jus de fruit
Lasagne a la Provencale

Madeleine

Pomme Bio
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Vinaigrette du chef

-

Jus d'oranges

Fromage, Coulis de Tomate, Base sce
Béchamel, Lasagnes a garnir, Ratatouille

Madeleine
Pomme

Jambon a la dinde, Creme de fromage, Pain
viennois

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Le 18/0972026 .

Gluten, Lait

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Soja

Moutarde, Sulfites

° )
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Creme fouetté
Dahl de pois chiches a I'Indienne

Filet de colin MSC

Gateau du chef au chocolat

Pommes de terre rissolées CE2

Sauce au thym citron

Tzatziki (Grece)

Vinaigrette au fromage blanc

Foisonnant

Tomate, Pois chiche, Gingembre, Curcuma,
Bouillon de légumes, Lait de coco

Colin

Farine de blé, Sucre semoule, Oeuf liquide
entier, Chocolat noir, Levure
chimique/Bicarbonate, Huile, Fromage blanc

Pommes rissolées

Oignon, Thym, Sel fin, Farine de blé, Fumet
de poisson, Huile, Eau

Ail, Aneth, Concombre, Fromage blanc, Poivre
blanc, Sel fin, Concentré de fruit, Huile

Vinaigre d'alcool, Sel fin, Moutarde, Huile,
Eau, Fromage blanc

Lait
Céleri, Lait

Poissons

Gluten, Lait, Oeufs, Soja, Sulfites

Gluten, Poissons

Lait, Sulfites

Lait, Moutarde, Sulfites



