
310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Du 21/09/2026 au 25/09/2026

 Bio  Produit labellisé  Origine France  Régional
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Betteraves Bio  - Vinaigrette du chef
Poisson pané 100% filet MSC 
/Croq VG
Purée de pommes de terre et brocolis
Crème dessert 

M
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Tomates  - Vinaigrette du chef
Jambon blanc issu de porc Label Rouge
/Bolognaise végétarienne
Coquillettes Bio 
Mimolette BIO 
Raisin blanc

M
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i
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Salade verte - Vinaigrette du chef
Emincé de filet de poulet rôti 
/Nuggets végétarien de blé
Gratin dauphinois
Dés de fromage
Gâteau invisible du chef aux pommes
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nd
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di

Crêpe au fromage
/Salade Méxicaine (Maïs, tomates, haricots rouge) - Vinaigrette du chef
Boulettes Végé - Façon tajine
Semoule Bio 
Fruit de saison bio 



310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Du 21/09/2026 au 25/09/2026

 Bio  Origine France

 

Pique nique
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Jus de fruit
Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage à tartiner
Chips
Pomme Bio 
Madeleine 

M
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Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Pomme Bio 
Madeleine 

M
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Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Pomme Bio 
Madeleine 

Ve
nd

re
di



310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 21/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Betteraves Bio Betterave

Chips Chips

Croq VG Fromage pané Gluten, Lait, Oeufs

Crème dessert Crème dessert Lait

Fromage à tartiner Saint Paulin Lait

Jambon de dinde (froid) Sans porc Jambon à la dinde

Jus de fruit Jus d'oranges

Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs

Pain de mie Pain de mie Gluten, Lait

Poisson pané 100% filet MSC Poisson pané Gluten, Poissons

Pomme Bio Pomme

Purée de pommes de terre et brocolis Brocoli, Sel fin, Purée PDT flocon, Eau Lait, Sulfites

Vinaigrette du chef Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 22/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Bolognaise végétarienne
Tomate, Ail, Lentille verte, Carotte, Oignon,
Huile, Sucre semoule, Sel fin,
Origan/Marjolaine

Chips Chips

Coquillettes Bio Sel fin, Huile, Coquillettes Gluten

Jambon blanc issu de porc Label Rouge Jambon blanc Lait

Jus de fruit Jus d'oranges

Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs

Mimolette BIO Mimolette Lait

Pomme Bio Pomme

Raisin blanc Raisin

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu Jambon à la dinde, Crème de fromage, Pain
viennois Gluten, Lait, Soja

Tomates Tomate

Vinaigrette du chef Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 24/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chips Chips

Dés de fromage Emmental Lait



Plats Ingrédients Allergènes

Emincé de filet de poulet rôti Emincé de poulet

Gratin dauphinois
Ail, Crème fraîche, Muscade, Pomme de terre,
Oignon, Oeuf liquide entier, Fromage, Eau,
Lait en poudre, Farine de blé, Huile, Sel fin

Gluten, Lait, Oeufs

Gâteau invisible du chef aux pommes
Pomme, Oeuf liquide entier, Sucre semoule,
Huile, Lait de vache, Sel fin, Farine de blé,
Levure chimique/Bicarbonate, Arôme

Gluten, Lait, Oeufs

Jus de fruit Jus d'oranges

Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs

Nuggets végétarien de blé Nugget végétal Céleri, Gluten, Soja

Pomme Bio Pomme

Salade verte Salade et mélange de salade

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu Jambon à la dinde, Crème de fromage, Pain
viennois Gluten, Lait, Soja

Vinaigrette du chef Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 25/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Boulettes Végé Boulette végétale Céleri, Gluten, Lait

Crêpe au fromage Crêpe salée garnie Gluten, Lait, Oeufs

Façon tajine Huile, Farine de blé, Curry, Tomate, Raisin,
Abricot, Eau, Sel fin, Bouillon de légumes Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

Fruit de saison bio Banane

Salade Méxicaine (Maïs, tomates, haricots
rouge) Haricot rouge, Maïs, Tomate, Poivron

Semoule Bio Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau Gluten

Vinaigrette du chef Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites


