
310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Du 28/09/2026 au 02/10/2026

 Origine France  Bio  Plat signature  Produit labellisé  Régional

 

°4.5 compo egalim
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Coleslaw  - Sauce mayonnaise
Gratin de Penne BIO, piperade et Mimolette 
Gouda Bio 
Pomme Bio 

M
ar

di

Taboulé Bio 
Rôti de porc Label Rouge (Froid)  - Sauce dijonnaise
/Égrainé végétal de pois Bio  - Sauce dijonnaise
Haricots vert Bio persillés 
Yaourt Bio au lait de la Ferme Ker Ar Beleg  

M
er
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ed

i
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Boulettes de volaille  - Sauce paprika
/Boulettes Végé
Carottes Ce2 persillées 
Saint Nectaire AOP
Gâteau du chef au yaourt

Ve
nd
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di

Pâté de campagne CE2 (Jean floc'h), cornichons 
/Salade vitaminée - Vinaigrette du chef
Filet de colin MSC    - Sauce façon blanquette
/Blanquette végétarienne
Riz Bio 
Suisse fruité
Poire



310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Du 28/09/2026 au 02/10/2026

 Bio  Origine France

 

Pique nique
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Jus de fruit
Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage à tartiner
Chips
Pomme Bio 
Madeleine 

M
ar

di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Pomme Bio 
Madeleine 

M
er
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ed

i
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Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Pomme Bio 
Madeleine 

Ve
nd

re
di



310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 28/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chips Chips

Coleslaw Carotte, Chou blanc, Persil

Fromage à tartiner Saint Paulin Lait

Gouda Bio Gouda Lait

Gratin de Penne BIO, piperade et Mimolette Fusilli, Ratatouille , Mozzarella, Sel fin, Farine
de blé, Huile, Eau, Lait en poudre Gluten, Lait

Jambon de dinde (froid) Sans porc Jambon à la dinde

Jus de fruit Jus d'oranges

Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs

Pain de mie Pain de mie Gluten, Lait

Pomme Bio Pomme

Sauce mayonnaise Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites

310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 29/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chips Chips

Haricots vert Bio persillés Haricot vert, Persil, Sel fin, Oignon, Huile, Eau

Jus de fruit Jus d'oranges

Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs

Pomme Bio Pomme

Rôti de porc Label Rouge (Froid) Rôti de porc

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu Jambon à la dinde, Crème de fromage, Pain
viennois Gluten, Lait, Soja

Sauce dijonnaise
Ail, Oignon, Estragon, Persil, Sel fin,
Moutarde, Huile, Eau, Farine de blé, Lait en
poudre

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Sauce dijonnaise
Ail, Oignon, Estragon, Persil, Sel fin,
Moutarde, Huile, Farine de blé, Eau, Lait en
poudre, Fond brun

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Taboulé Bio
Menthe, Semoule de blé, Huile, Préparation
taboulé , Eau, Tomate, Moutarde, Vinaigre
d'alcool, Huile, Eau

Gluten, Moutarde, Sulfites

Yaourt Bio au lait de la Ferme Ker Ar Beleg Yaourt aromatisé Lait

Égrainé végétal de pois Bio Haché végetal, Huile, Eau

310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 01/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Boulettes Végé Boulette végétale Céleri, Gluten, Lait



Plats Ingrédients Allergènes

Boulettes de volaille Boulette au poulet Gluten

Carottes Ce2 persillées Carotte, Oignon, Persil, Sel fin, Huile, Eau

Chips Chips

Gâteau du chef au yaourt
Yaourt nature, Fromage blanc, Sucre
semoule, Oeuf liquide entier, Levure
chimique/Bicarbonate, Huile, Farine de blé

Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites

Jus de fruit Jus d'oranges

Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs

Pomme Bio Pomme

Saint Nectaire AOP Saint Nectaire Lait

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu Jambon à la dinde, Crème de fromage, Pain
viennois Gluten, Lait, Soja

Sauce paprika Ail, Tomate, Oignon, Paprika, Huile, Eau,
Farine de blé, Bouillon de légumes Céleri, Gluten

310 - Ecole- ND de Tourbian - Serv1_ Guipavas
Le 02/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Blanquette végétarienne Sel fin, Thym, Huile, Maïs, Oignon, Lentille
blonde, Eau, Brunoise de légumes

Filet de colin MSC  Colin Poissons

Poire Poire

Pâté de campagne CE2 (Jean floc'h),
cornichons Pâté de campagne Gluten, Lait, Oeufs

Riz Bio Oignon, Sel fin, Riz long, Huile, Eau

Salade vitaminée Carotte, Maïs, Haricot mungo germé Soja

Sauce façon blanquette
Carotte, Oignon, Champignon de Paris, Sel
fin, Farine de blé, Fumet de poisson, Huile,
Eau, Lait en poudre

Gluten, Lait, Poissons

Suisse fruité Fromage blanc Lait

Vinaigrette du chef Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites


